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(Photocopy of ID required) 
  

FUNDAMENTALS COURSE: OPTION 1 
 
 
 
 

 
FUNDAMENTALS COURSE: OPTION 1 
 

 
 
 

Fundamentals Package  
$70 for all 4 classes: 
Introductory, Level 1, Level 2 and Level 3 
1.5 hrs per class 
 
 

 
 
 

Fundamentals Package  
$35 for all 4 classes: 
Introductory, Level 1, Level 2 and Level 3 
1.5 hrs per class 
 
  

FUNDAMENTALS COURSE: OPTION 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FUNDAMENTALS COURSE: OPTION 2 
 
BEGINNER COURSE OPTION 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

A 
Introductory 
$20 – 1.5 hrs 
 

 
 
 

A 
Introductory 
$10 – 1.5 hrs 
  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

B  
$60 for remaining 3 classes: 
Level 1, Level 2 and Level 3 
1.5 hrs per class 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

B  
$30 for remaining 3 classes: 
Level 1, Level 2 and Level 3 
1.5 hrs per class 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
PRACTICE AND PHILOSOPHY COURSE 
 

 
PRACTICE AND PHILOSOPHY COURSE 
 

 
 

 
 

$10 per class, 1 hour 
 
 

 
 

 
 
 

$5 per class, 1 hour 

 
 

 

Practice and Philosophy Package 
$84 for all 12 classes 
1 hour per class 
 

 
 

 

Practice and Philosophy Package 
$42 for all 12 classes 
1 hour per class 
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